
女性與癌症篩檢
為了您自己和他人，請去做檢查。

您知道嗎﹖
每位女性•	 都有患乳腺癌和
子宮頸癌的風險。

及早發現癌症，	•	
有利於治療。

癌症在未發展至晚期之•	
前，通常不會表現出任何
症狀。

為何做篩檢？
及早發現可...

提供•	 更多可選治療方案。

增加•	 成功治癒的機率。

節省費用•	 和緩減您的壓力。

挽救您的生命！•	

何時以及如何做篩檢：

•	自 21 歲開始，每 1 至 3 年
做一次子宮頸癌抹片檢查。

•	自 40 歲開始，至少每 2 
年做一次乳腺癌 X 光攝影檢
查。

關心他人，從關心自己開始。
與您的醫生討論接受篩檢事宜。

*	經許可後改編。由 L.A. Care Health Plan 與 

California Medical Association Foundation 編製。
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您的保健計劃
經濟實惠的健康保險
個人醫生•牙齒護理•眼科•處方

致電 (888) 825-6656
或瀏覽 www.sfhp.org


