
Isang Simpleng Hakbang na Maaaring Magligtas ng Iyong Buhay
Mas malaki ang posibilidad na mamatay ang mga 
babaeng Black/African American dahil sa kanser 
sa suso kumpara sa iba pang lahi at etnikong 
grupo. Pero ang pagpapa-screen ay makakatulong 
na matukoy ang kanser sa suso nang maaga, kung 
kailan mas madali itong magagamot.
Kung ikaw ay 40 hanggang 74 na taong gulang, tumawag sa 
[PCP PHONE NUMBER] upang ipaiskedyul ang iyong screening 
sa kanser sa suso.
Bakit Dapat Sumailalim sa Mammogram?
Ang mammogram ay isang X‑ray sa suso na kayang tumukoy ng mga tumor 
(pagtubo ng mga hindi normal na cell) na masyadong maliit para madama mo o ng 
iyong doktor.
Ligtas ang pagsasailalim sa mammogram. Sa Medi-Cal, maaari kang magpa-
screening para sa kanser sa suso nang walang bayad! Kapag may makikitang 
kanser, kabilang ang kumplikadong kanser, sasagutin ng Medi-Cal ang medikal na 
kinakailangang paggamot.
Magagawa ng pagpapa-screen na:

Matukoy ang kanser sa suso nang maaga

Palakihin ang posibilidad ng matagumpay na paggamot

Bigyan ka ng panatag na isip

Tulungan kang manatiling malusog para sa sarili mo at sa mga taong 
pinahahalagahan ka

$50
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Makakuha ng $50  
na Gift Card!
Nakabatay sa iyong edad, kundisyon ng 
kalusugan, at lahi o etnisidad ang mga 
reward sa kalusugan. Kung ikaw ay 
Black o African American at may edad 
na 40 hanggang 74, maaari kang 
makakuha ng isang $50 na gift card 
pagkatapos ng iyong screening ng 
kanser sa suso.
Awtomatiko kang makakakuha ng 
$50 na gift card sa koreo mula sa 
SFHP Hindi mo kailangang sagutan ang 
anumang form upang makatanggap ng 
gift card. Ipapadala sa iyo ang gift card 
sa pamamagitan ng koreo pagkalipas 
ng 8 linggo matapos ang iyong 
pagpapatingin. 
Kung lumipat ka kamakailan, 
mangyaring tumawag sa Serbisyo sa 
Customer ng SFHP para i-update ang 
iyong address at matiyak na makukuha 
mo ang iyong reward. Kung kukunin mo 
pa lang ang iyong gift card pagkalipas 
ng 8 linggo, mangyaring tumawag sa 
Serbisyo sa Customer ng SFHP.

Kailangan ng Masasakyan? Kami ang Bahala sa Iyo! Nagbibigay ang SFHP ng masasakyan papunta sa mga pagpapatingin sa 
Medi-Cal nang walang bayad, kabilang ang mga screening sa kanser sa suso. Tumawag sa Serbisyo sa Customer ng Modivcare sa 
1(855) 251-7098 o Serbisyo sa Customer ng SFHP sa 1(800) 288-5555 para magsaayos ng masasakyan.

ORAS NA PARA SA IYONG     
Screening para sa  
Kanser sa Suso
[PCP Name]

[PCP PHONE NUMBER] 
Tawagan ang iyong provider ng 
pangunahing pangangalaga (primary care 
provider, PCP) o OB-GYN ngayong araw 
para magpa-appointment.
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