
$50

您的孩子只需首次接受發育篩

查，您便可獲得 $50

所有年齡為 0 個月至 36 個月（3 歲）的孩子，

均應接受發育篩查。只要您攜同孩子首次接

受發育篩查，您便可獲得一張 $50 的禮品卡。 

San Francisco Health Plan (SFHP) 將自動向您寄上一

張 $50 的禮品卡！ 您無需填寫任何表格即可獲

得禮品卡。 

您必須在今年年底之前進行健康就診，才能獲得

禮品卡。禮品卡將在您就診後 8 週後郵遞給您。

如果您最近遷居，請致電 SFHP 客戶服務部更新您

的地址，確保您收到獎勵。如果您 8 週後未收到

禮品卡，請致電 SFHP 客戶服務部。

發育篩查有何流程？
在篩查中，您的孩子將接受簡短測試。或者，您

將填寫有關您孩子的調查。調查會問及一些問

題，以了解您的孩子如何說話、移動、思考和表

達他們的感受。此測試有助識別您的孩子是否需

要更多支援。若孩子能得到所需的額外支援，將

有助他們盡量保持健康。

兒童發育篩查
發育里程碑是大部分孩子在特定年齡都能做到

的活動，例如他們如何 

玩耍、學習、說話 

或移動。所有年 

幼孩子均需接 

受發育篩查， 

讓您、他們的 

醫生和老師知 

悉孩子是否需

要額外支援。
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您可透過 CDC 的免費檢查清單和里
程碑追蹤器 (Milestone Tracker) 應用
程式，進一步了解發育里程碑。

立即聯絡 PCP 進行約診！

如果有任何問題，請致電 San Francisco Health Plan 客戶服務部，服務時間為週一
至週五 8:30am 至 5:30pm，電話為 1(415) 547-7800 或 1(800) 288-5555 (免費)。


