SAN FRANCISCO
HEALTH PLAN

Here for you

iLlame al PCP
y haga una cita hoy!

Obtenga $50 para la primera
prueba de desarrollo de su hijo(a)

Todos los nifios entre 0 meses y 36 meses (3 afios)
deben recibir pruebas de deteccion del desarrollo. Puede
obtener una tarjeta de regalo de $50 después de llevar

a su hijo(a) a su primer chequeo del desarrollo. Usted
recibira automaticamente por correo una tarjeta de regalo
de $50 de San Francisco Health Plan (SFHP). No tiene que
llenar ningtin formulario para obtener la tarjeta de regalo.

Usted debe tener su visita de salud antes de que finalice
el afio para obtener la tarjeta de regalo. La tarjeta de
regalo se le enviara por correo 8 semanas después de
su visita. Si se mudo recientemente, por favor llame a
Servicio al Cliente de SFHP para actualizar su direccion
para asegurarse de que reciba su recompensa. Si no

ha recibido su tarjeta de regalo después de 8 semanas,
llame a Servicio al Cliente de SFHP.

Pruebas de deteccion del
desarrollo del nifo

Los hitos del desarrollo son actividades que generalmente
los nifios pueden realizar para cierta edad, por ejemplo,
cémo un nifio juega, aprende,
habla o se mueve. Todos los
ninos pequenos necesitan
pruebas de deteccion del
desarrollo para que usted,

sus médicos y docentes
sepan si su hijo(a)

necesita apoyo adicional.

{Qué sucede en una prueba de
deteccion del desarrollo?

En una prueba de deteccion, su hijo(a) se hara una breve
prueba. O usted completara una encuesta sobre su
hijo(a). Contiene preguntas sobre cémo su hijo(a) habla,
se mueve, piensa y muestra sus sentimientos. Esta
prueba ayuda a averiguar si su hijo(a) necesita obtener
mas apoyo. Si es necesario, el apoyo adicional ayudara a
su hijo(a) a estar lo mas saludable posible.
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Obtenga mas informacién sobre los hitos del
desarrollo con la lista de verificacion
gratuita y la aplicacion Milestone
Tracker de los CDC.

Si tiene alguna pregunta, puede llamar al Servicio de Atencion al Cliente de San Francisco Health Plan
de lunes a viernes, de 8:30am a 5:30pm al 1(415) 547-7800 o al 1(800) 288-5555 (llamada gratuita).
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https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones/index.html

