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Tại sao Khám Sức khỏe cho Trẻ em Khỏe mạnh lại 
Quan trọng?
Tại mỗi lần thăm khám, bác sĩ chăm sóc chính* (PCP) của con 
quý vị sẽ:

Kiểm tra mức độ tăng trưởng và phát triển –  
Đảm bảo là con quý vị đang phát triển như mong đợi

Cung cấp các vắc-xin cần thiết – Bảo vệ con quý vị 
khỏi các bệnh như sởi, cúm và ho gà

Kiểm tra thị lực và thính lực –  
Đảm bảo con quý vị nhìn và nghe tốt

Kiểm tra sức khỏe tâm thần –  
Hỗ trợ điều trị căng thẳng, lo âu hoặc buồn bã

Trả lời các câu hỏi của quý vị – Trợ giúp về thói quen 
ăn uống, giấc ngủ hoặc các vấn đề về trường học

Nhận Thẻ Quà tặng trị giá $50 khi Khám Sức khỏe cho Trẻ em 
Khỏe mạnh!
Sức khỏe của con quý vị là rất quan trọng! Khám sức khỏe cho trẻ em khỏe 
mạnh sẽ giúp con quý vị phát triển tốt và luôn khỏe mạnh. Medi-Cal bao trả 
miễn phí cho những lần khám này. 

*Bác sĩ chăm sóc chính (PCP) là bác sĩ chính hoặc nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của quý vị. Họ giúp quý vị khỏe mạnh và quản lý 
dịch vụ chăm sóc sức khỏe cho quý vị.

Give your child the best start in life! Make an appointment today.Hãy đảm bảo con quý vị có khởi đầu tốt nhất trong cuộc sống! Hãy hẹn khám ngay hôm nay!
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$50

Nhận Thẻ Quà tặng $50!

Với chương trình Phần thưởng Sức khỏe 
của SFHP, quý vị có thể nhận được thẻ 
quà tặng khi chăm sóc sức khỏe của mình. 
Sau khi tới cơ sở thăm khám chăm sóc sức 
khỏe, quý vị sẽ tự động nhận được thẻ quà 
tặng trị giá $50 qua bưu điện!

Hãy gọi cho bác sĩ chăm sóc chính của 
bạn và đặt lịch hẹn ngay hôm nay!



Buổi Khám Sức khỏe cho Trẻ em Khỏe mạnh sẽ 
bao gồm những gì?
• PCP sẽ kiểm tra sức khỏe của con quý vị và đặt các câu hỏi 

để tìm hiểu thêm về sức khỏe của trẻ.
• Họ sẽ tìm bất kỳ dấu hiệu nào có quan ngại về y tế, nha 

khoa hoặc sức khỏe tâm thần.
• Quý vị và PCP sẽ thảo luận về những cách để giúp cho con 

quý vị khỏe mạnh.
• Quý vị có thể hỏi bất kỳ vấn đề gì về con mình:

Sự tăng trưởng và phát triển
Thói quen về giấc ngủ
Ăn uống và dinh dưỡng
Các vấn đề về trường học hoặc học tập
Bất cứ điều gì khác mà quý vị muốn biết!

Cách để Nhận được Thẻ  
Quà tặng của Quý vị

 ✓ Đưa con quý vị đi khám sức khỏe cho trẻ em khỏe 
mạnh 1 lần với PCP hoặc OB-GYN trước khi hết năm.

 ✓ Khám sức khỏe từ xa (video hoặc điện thoại) không 
được tính vào phần thưởng này.

 ✓ Không cần điền mẫu đơn! Thẻ quà tặng sẽ được gửi 
tự động đến cho quý vị qua đường bưu điện.

 ✓ Quý vị có thể nhận được một thẻ quà tặng mỗi năm.
 ✓ Thẻ quà tặng sẽ được gửi đến quý vị qua bưu điện 

trong thời gian tối đa 8 tuần.

Hãy Đặt lịch hẹn Khám Sức Khỏe cho Con Quý vị ngay Hôm nay!
Gọi cho bác sĩ (PCP) của con quý vị theo số trên thẻ Hội viên SFHP của quý vị.
Quý vị cần trợ giúp? Hãy gọi SFHP theo số 1(415) 547-7800 hoặc 711 (TTY).
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Hãy đảm bảo con quý vị có khởi đầu tốt nhất trong cuộc sống! Hãy hẹn khám ngay hôm nay!

Cần Cập nhật Địa chỉ của Quý vị?
Để đảm bảo quý vị nhận được thẻ quà tặng, hãy gọi cho Dịch 
vụ Khách hàng SFHP theo số 1(800) 288-5555 nếu:
• Quý vị mới thay đổi địa chỉ
• Quý vị chưa nhận được thẻ quà tặng sau 8 tuần

Quý vị cần có Xe đưa đón không? SFHP Có thể Giúp!
SFHP cung cấp dịch vụ xe đưa đón miễn phí cho các buổi hẹn 
khám Medi-Cal, bao gồm cả khám sức khỏe cho trẻ em khỏe 
mạnh.
Gọi cho Dịch vụ Khách hàng của Modivcare theo số  
1(855) 251-7098 hoặc Dịch vụ Khách hàng SFHP theo  
số 1(800) 288-5555 để sắp xếp chuyến đi.


