Diéu gi sé xay
ra tai buoi kham
tong quat cua
con cua quy vi?

Nha cung cap dich vu cta
con quy Vi sé:

« Thuc hién kham s(c khoe téng quat

- Hai vé lich st stic khoe clia gia dinh quy vi

- Tiém cac miii chich nglra dugc kién nghi, khi can thiét

« Noi chuyén vé stc khde rang miéng va, khi can thiét, cung
cap cho con quy vi vecni florua va chat bé sung florua, va hd
trg tim nha si

. Kiém tra thinh giac va thi gidc ctia con quy vi

. Thao luan vé cac chu dé stc khde quan trong nhu su
phat trién, hanh vi, sttic khde tam than, dinh dudng, gidc
ngu, an toan va bao vé da khéi anh nang mat trgi cla
quy Vi va con quy Vi

Nha cung cap dich vu cua con quy vi sé
kiém tra:

. Cac méc phat trién S

- Ngo doc chi

- Thiéu mau, néu cé nguy co

. Tu ky

. Sang loc tram cam & nhiing ba me md&i

- Lo au

- Bénh lao (TB), néu cé nguy co

- Cholesterol, néu c6 nguy cd

.« Cac van dé sirc khoe khac hodc méi lo hién co cua
quy vi

Vietnamese 2025: For children from birth to under age 12

Néu quy vi c6 thac mac hay
muon tim hiéu thém

Chuong trinh quan ly cham séc Medi-Cal cua quy vi

S6 dién thoai co trén thé ID chuong trinh va trang web cla
chuang trinh cua quy vi

Hoac truy cap www.dhcs.ca.gov/mmchpd

Pudng day Trg gitip Hoi vien Medi-Cal
Vui long goi theo s6 1-800-541-5555 (TDD 1-800-430-7077)
Hoac truy cap www.dhcs.ca.gov/myMedi-Cal

Nha Khoa Medi-Cal

Vui long goi Smile, California theo s6 1-800-322-6384

(TTY 1-800-735-2922)

Hoac truy cap smilecalifornia.org hoac www.dhcs.ca.gov/MCP

Suir'c Khée Tam Than Chuyén Khoa

Vui long goi theo s6 1-888-452-8609

DE hoi vé cac dich vu cho tinh trang siic khoe tdm than nghiém
trong, lién hé véi Chuang trinh Siic Khde Tam Than clda quan
cla quy vi tai www.dhcs.ca.gov/CMHP

S dung rugu hoac ma tay

Vui 16ng goi Trung tdm Nguén luc hd trg vé viéc st dung
chat gay nghién 24/7 thudc S& Dich Vu Cham Soc Stic Khoe
(DHCS) theo s6 1-800-879-2772

Hoac truy cap www.dhcs.ca.gov/SUD-NETRL

Ho trg khung hoang
Goi budng day nong vé Ty tir va Khing hoang theo s6 988

Tu van/Ho trg huan luyén siic khée tam than
Goi hodc nhan tin theo s6 1-833-317-HOPE (4673)
Hoac truy cap www.calhope.org

Biét quyén Igi va trach nhiém caa quy vi
Vui long goi theo s6 1-888-452-8609

LHCS

www.dhcs.ca.gov/kidsandteens
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Kids & Teens

Dich vu phong ngtra va diéu tri tur
so sinh dén 21 tudi
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Dich vu Medi-Cal
la mien phi cho
trée em

Tat ca su cham s6¢c ma con quy vi

can déu mien phi

Néu con clia quy vi da tham gia Medi-Cal, ching sé du
diéu kién nhan cac dich vu va ho trg mién phi ma ching
can dé duy tri hoac héi phuc stic khoe tir so sinh dén

21 tudi.

Diéu nay bao gém kham sutc khoe dinh ky, tiém phong,
tam soat stic khde va diéu tri cac van dé veé suic khoe thé
chat, tam than va rang miéng.

Poc lich trinh kham dinh ky bén dugi

Viéc dua con quy vi di kham stc khoe dinh ky la vo cung
quan trong ngay ca khi chiing khéng bi bénh. Kiém tra
thudng xuyén co thé gitp gitt cho con quy vi luén khoe
manh. Ching c6 thé ngan nglia cac van dé suc khoe,
doéng thai phat hién va giai quyét ching sém.

Quy vi c6 thé hen gap bat cl lic nao dé ndi chuyén véi
bac si, ngay ca khi con quy vi mé&i dugc kham dinh ky.
Doc lich trinh kham dinh ky bén dudi.

Lén lich kham dinh ky vao hoac trudc nhirng do
tudi nay

Quy vi c6 thé dugc mién phi dua
dén dén cac cuoc heny té

Lén lich kham dinh ky
cua con cua quy Vi

Lién lac v&i chuang trinh quan ly cham séc clia quy vi.
Hodc goi Budng day Trg gitp Ho6i vien Medi-Cal tai
1-800-541-5555 (TDD 1-800-430-7077).
Quy vi c6 thé nhan trg gitp dé:
« Tim mot bac si hoac Ién lich mdt cudc hen
- Nhan mét chuyén di mién phi dén va ti cudc
hen cla quy vi hodc dé nhan thudc, thiét bi y té va
vat tu
- Yéu cau ho trg ngén ngir tai cudc hen clia quy vi
- Yéu cau dich vu phién dich
Néu quy vi can tG thong tin nay hoac cac tai liéu khac cua
Medi-Cal trong mét dinh dang thay thé chang han nhu
phong chir I6n han, dinh dang am thanh, dia CD hoac
chir néi, vui Iong goi 1-833-284-0040.

s\ Kham rang 6 thang mét lan
bat dau tir 12 thang

3-5 ngay
1 thang 9 thang
2 thang [ I 12 thang I 2 nam T 24 nam
[A]
@ \ l 6 thang l , 18 thang M&i ndm mot [an
4 thang 15 thang tir 3 dén 21 tudi

Medi-Cal cho Tré em & Thanh
thiéu nién chi tra cho cac dich
vu quan ly va diéu tri cac van
deé sic khoe
Néu bac si nhan thay mai lo sirc khoe thé chat, tinh
than hoac rang miéng can dugc diéu tri hoac quan ly,
thi Medi-Cal phai cung cap va chi tra cho dich vu cham
soc can thiét.
Dich vu cham séc dugc Medi-Cal dai tho cho
Tré em & Thanh thiéu nién:
. Cac dich vu suic khoe thé chat, bao gom cham soc
ban dau va tham kham chuyén khoa
. Cac dich vu diéu tri siic khde tam than va ma tuay
hodc rugu, bao gom ca tri liéu
« Kham rang va cac dich vu kem theo
« Dich vu nhan khoa, bao gém kinh deo mat
« Dich vu thinh giac
. Xét nghiém va diéu tri COVID-19
- Thiét bi va vat tu'y t€, bao gom thiét bj y té lau bén
« Thudc
- Xét nghiém trong phong thi nghiém, bao gom
xét nghiém mau dé kiém tra mic dé chi, va bat ky
cham séc di kem can thiét
. Vat ly tri liéu, tri liéu k§ nang, va tri liéu néi-nuét
« Dich vu cham séc siic khoe tai nha, bao gém cham
soc diéu dudng
.« Bénh vién va diéu tri ndi trd
. Tat ca cac dich vu can
thiét khac, nhu nha
cung cap dich vu
cla quy vi xac dinh




