Applied Behavioral Analysis (ABA) R G

Truc tuyén Behavioral Health Treatment (BHT)

Bay gid hdi vién cb th€ nhdn chadm séc Behavioral Health Treatment (BHT)/Applied
Behavioral Analysis (ABA) cho minh qua chitc nang trd chuyén video. Ngudi cham séc
va tré em c6 th& c6 nhitng bui cham séc giéng nhu trdc day néu thudng gdp mat
nhau qua camera va dién thoai.

Bac si cling co thé kham qua tro chuyén video d&€ quyét dinh xem c6 can BHT cho con
quy vi khéng.

Ngudi cham sdc ciing can co cong cu tro chuyén video nhu Face Time, Skype, hodc
Zoom Vi bac si sé can phai nhin thdy va nghe thdy quy vi.

BHT la gi?

BHT bao gébm Applied Behavior Analysis (ABA) va cac dich vu khac da dugc danh gia
va chirng minh la c6 hiéu qua. ABA la mot liéu phap cé thé gilp tré tu ky va mot s6
van dé khac vé hanh vi.

ABA c6 thé gilp tré giao tiép, ky nang xa héi, nhd lai va chiu y. Bac si ABA lam viéc véi
gia dinh dé& giup cho con cla ho. Bac si phai viét gidy gidi thiéu dén BHT hodc cham
soc ABA.

Quy vi co thé du tiéu chua n nhan BHT néu:

e Duai21tud i;va

e Dudc chan doan Autism Spectrum Disorder hoac tinh trang hanh vi khac; va

e Co0 nhitng hanh vi lam cho cudc séng cla gia dinh hodc xa hdi trd nén kho
khan (nhu gian di, bao Iuc, tu lam hai minh, chay trén, van dé vé vui chai
hoac giao tiép).

Hay thao luan vdi bac si ctia con quy vi vé liéu phap ABA cho bénh tu ky va cac van dé
vé hanh vi khac. Quy vi cling cé thé goi Beacon Health Options theo sé
1(855) 371-8117 d& tim hiu thém.



